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После того, как вы решили, какой стиль катания вам больше всего близок, и вы
собираетесь им заняться, можно покупать сноуборд (мы уже говорили о важности
выбора стиля катания перед выбором доски). При выборе руководствоваться следует
следующими параметрами: шириной, ростовкой, формой и конструкцией. Кроме того,
непременно следует учесть материал, из которого выполнен сноуборд, запас его
жесткости и радиус бокового выреза.      

  

Ростовка

  

Это длина сноуборда и один из основных параметров. От правильности выбора длины
зависит стабильность дуги при повороте и собственно стиль катания. Если подходить к
выбору ростовки упрощенно, то сноборд должен быть немного выше вашего подбородка.
Но это не всегда верный выбор, так как большое значение имеет и вес, и он является
даже более важным параметром. На каждой доске обычно указан средний вес райдера,
можно руководствоваться им, а можно специальными таблицами. Что касается стиля
катания, то для глубокого снега (фрирайд) нужно покупать более длинные доски.

  

Ширина

  

При выборе сноуборда следует учитывать и размер ноги. Делается это методом
подбора.  Выбирать следует доску с максимально меньшей возможной шириной, однако
ни в коем случае не меньше той, на которую вы можете поставить ноги. Для ног,
поставленных под правильным  углом, ботинок должен выходить за пределы пятки и
пальцев не более чем на полтора сантиметра.

  

Радиус бокового выреза

  

Очень важный показатель. Представляет собой изгиб, от которого зависит поворот
доски. При меньшем радиусе поворот на маленькой скорости будет более резким, а
приземление более устойчиво.  Большой радиус даст более высокую стабильность на
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больших скоростях.  Есть сноуборды и с профилем, состоящим из двух и более радиусов,
такие доски с дуги практически не срываются.
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