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В 1960 году в американском городе Скво-Вэйли состоялся олимпийский дебют биатлона.
Жители даже не сразу поняли, зачем лыжники повесили ружья на спину.       На этих
соревнованиях американцы не смогли оказать серьезного сопротивления биатлонистам
Европы. Олимпийское «золото» получил швед Клас Лестандер, «серебро»  досталось
финну Атти Турвайнен, а «бронза» - Александру Привалову, в дальнейшем
легендарному тренеру.

  

В том, что победителями стали спортсмены Скандинавии, Финляндии и Советского
Союза прослеживалась известная закономерность, поскольку биатлон в этих странах
имел глубокие корни, несмотря на то, что назывался по-другому. Сегодня на пике
популярности экстремальных видов спорта звучит парадоксально то, что биатлон после
второй мировой войны считался социально опасной затеей,  и его рекламировать
казалось безнадежно. Этот вид спорта выручило современное пятиборье.

  

Двукратному олимпийскому чемпиону  по пятиборью шведу Свену Тофельду  удалось
убедить президента МОК того времени, своего соотечественника Зигфрида Эдстрема и
следующего президента Эвери Брендеджа, в том, что интересный комбинированный вид
спорта вполне мог бы стать аналогом пятиборья на зимних Олимпиадах. Однако
оригинальная комбинация «пятиборья», предложенная Брендеджем не прошла, потому, 
что по указанным им дисциплинам могло готовить спортсменов только небольшое
количество стран.

  

В 1949 году на сессии МОК замечательный спортсмен Свен  Тофельд настоял на том,
чтобы «бег на лыжах со стрельбой по мишеням» утвердить в качестве зимнего
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многоборья, объединив два вида в рамках одной федерации. Название нового вида
спорта «биатлон» подсказало латинское называние современного пятиборья –
«пентатлон». Через год Тофельд стал руководителем Международной федерации
современного пятиборья, и спустя восемь лет к ней было добавлено «и биатлона»
(UIPMB), и он ее возглавлял до 1988 года.

  

Только в 1993 году биатлон смог окончательно отделиться от пятиборья. После
признания нового вида спорта нужно было упорядочить его правила. В то время это
было сделать не трудно, поскольку соревновались стреляющие лыжники только в одной
дисциплине – индивидуальной гонке. Довольно быстро определили протяженность
дистанции – 20 км, а также не было разногласий, связанныъх с количеством огневых
рубежей - 4, только сложности возникли с организацией стрельбы.
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