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Выбор того, на чем кататься, происходит, как правило, в зависимости от ближайшего
окружения (катающиеся на лыжах или доске друзья и знакомые). Если же подсказать
некому,  то человек выбирает на основании своих представлений, обычно довольно 
туманных и не очень рациональных.       

Тяготеющие к солидности люди, беспокоящиеся о своём внешнем статусе, думают, что
им все время придётся валяться на снегу, а они хотят «сразу стать и поехать».  Поэтому
они обманчиво предполагают, что более простыми в освоении являются лыжи, и 
выбирают судьбу горнолыжника. Следует отметить, что на раннем этапе  обучения на
лыжах, действительно, можно обойтись  практически без падений. А при выборе доски,
падения будут  неотъемлемым моментом начального обучения. 

Другая категория людей, стремящихся выглядеть сверхсовременно, считает, что
бордеры  «такие оторванные», значит, надо выбрать  доску. Хотя ньюскул в лыжах так
же эпатажен, как и досочная субкультура.

Хотя  нельзя сказать, что кто-то ошибся, а затем  всю жизнь мучается или на лыжах, или
на доске. Можно просто кататься и получать удовольствие.  Но если после месяца
обучения,  вы не поняли, в чём прелесть катания, значит, ваш выбор неправильный, и
надо менять инструмент.
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