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Для катания на горных лыжах используют комбинезоны или куртки с брюками. Еще не
так давно комбинезоны пользовались более широким спросом, поскольку, в отличие от
куртки и брюк, лучше защищали от снега.      Но, сегодня выпускаются качественные
спортивные куртки, способные защитить от снега так же, как и комбинезоны.

  

Это объясняется тем, что качественную куртку нужно затягивать не только снизу и на
поясе, но и у нее есть внутренняя «юбка» на резинке, полностью защищающая от
проникновения снега вовнутрь. Также в куртке и брюках  намного удобнее кататься,
поскольку при необходимости можно снять куртку.  Горнолыжники могут отдавать
предпочтения, как низким, так и высоким брюкам (на лямках). Высокие брюки на лямках 
способны лучше защитить от попадания снега вовнутрь, при этом куртка может иметь
разную длину.  Для брюк, застегивающихся на поясе, больше подойдет куртка длиннее.

  

Внимание к деталям

  

Для того, чтобы лыжнику было комфортно кататься, его костюм должен обладать
некоторыми мелкими, но весьма необходимыми деталями. Во-первых, в куртках должны
быть легко расстегивающиеся и застегивающиеся молнии, при этом «брелки» молний
должны быть нескользящими и большими, чтобы можно было, не снимая перчаток,
удобно держаться за них. Также, молния, застегивающая куртку, должна закрываться
клапаном (лучше всего с внешней и внутренней стороны), чтобы она могла защитить  от
ветра. Большинство производителей  в комбинезонах и куртках устанавливают
специальные крепежи для Ski-Pass (пропуск на подъемник), что позволяет его недолго
вынимать. Хорошая куртка должна иметь много карманов, при этом лучше всего, чтобы
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они все застегивались на молнию. В противном случае можно потерять какую-нибудь
важную вещь на склоне горы. Манжеты на рукавах должны надежно и легко
закрываться, чтобы снег не мог забиться под них.

  

Неплохо предусмотреть петельку для перчаток на комбинезоне (куртке). На эту
петельку можно повесить перчатки, при возникновении необходимости их снять.
Желательно внутреннюю сторону воротника изготовить из флиса (материал
напоминающий плюш), благодаря нему не обветрится кожа на лице. В верхней части
воротника под молнией необходимо сделать специальную планку под подбородок. 
Такая планка не позволит воротнику сползать вниз. Также воротник с внутренним
капюшоном лыжник сможет оценить во время дождя или снега. Особенное внимание
следует обратить на швы.

  

Куртка со швами, проклеенными или укрепленными специальной тесьмой,
предотвращающей попадание влаги вовнутрь, прослужит длительное время. При
наличии только пропитки швы уже через один сезон начинают пропускать воду.
Необходимо обратить внимание на то, что в последние два-три года на горнолыжных
комбинезонах и куртках появилась небольшая нашивка с надписью  Recco, которая
может быть на груди, на рукаве, на спине, т.е. там, где ее поместит производитель. Под
этой нашивкой устанавливают отражатель, помогающий западным спасательным
службам  находить людей, попавших под снежную лавину или завал.
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