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Лыжные крепления  несложно регулировать, но их нужно подготовить соответствующим
образом для обеспечения  безопасности. Для этого необходимо знать несколько важных
аспектов, что позволит вам прямо на склоне горы меняться лыжами с вашими друзьями
всего за пару минут.      Есть различие между повторной установкой и регулировкой
креплений. При повторной установке крепления его нужно снять  и снова установить.
При регулировке подгоняется пятка крепления, или нос и пятка крепления, если он на
платформе. В данной статье расскажем о настройке креплений Marker  и их
регулировке. Всем понятно, что крепления должны быть отрегулированы так, чтобы
можно было защелкнуть ботинок, а также нужно соответствующим образом  настроить
преднатяг для корректной работы креплений.

  

У многих креплений Marker индикатор преднатяга, представляющий собой серебряный
винт, находится на задней стороне корпуса задней части креплений.  На фото выше 
видно, что винт находится на одном уровне с корпусом крепления при вставленном
ботинке, что  означает, что преднатяг настроен корректно, то есть правильно
произведена настройка креплений Marker.  В том случае, если он не затянут, то есть
задняя часть слишком далеко, и винт будет торчать так, как на фото ниже, что означает
-  очень низкий преднатяг.  Для того, чтобы правильно установить преднатяг нужно
взять отвертку и повернуть винт по часовой стрелке (плотно вправо)  до того
положения, когда винт будет находиться на одном уровне с креплением.  Старайтесь не
очень сильно затягивать, чтобы это  не выглядело так,  как на фото ниже.

  

На фото выше, индикатор  в виде серебряного винта находится внутри черного корпуса
крепления, это означает, что преднатяг слишком велик. Нужно отверткой расслабить
винт, чтобы обезопасить себя. Если винт находится на одном уровне с корпусом
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крепления, то необходимо вынуть ботинок, и снова его вставить, это означает, что
преднатяг установлен правильно. Если невозможно корректно выставить преднатяг, то
лучше крепления установить заново, и это должен сделать специалист в местном
магазине. Крепления устанавливать довольно сложно, поэтому очень важно  их
установку осуществить правильно. После  установления преднатяга, переходим к DIN.
На фото выше видна пятка креплений  Marker Griffon, а на фото слева  показан
визуальный индикатор, отражающий  текущее значение DIN. Для повышения и снижения
значения DIN, нужно взять отвертку, и установить необходимое значение DIN.
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