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Фрирайдовые  ботинки не должны отличаться жесткостью,  чтобы нога могла ощущать
себя комфортно в них. Во фрирайде доска более широкая и массивная, и из-за мягких
ботинок может возникнуть много проблем.       Более жесткие ботинки снижают
комфорт, и дают возможность уделить внимание качеству катания. Такие ботинки
делятся на мужские и женские, но на склоне девушки не уступают парням.

  

На мягких ботинках можно осуществлять такие стили катания, как: фристайл, фрирайд,
беккантри, джибинг. Довольно часто встречаются девушки в крутых мужских ботинках,
и наоборот ребята в очень мягких. Нельзя не отметить, что на склоне девушки более
грациозные, терпеливые. Но, юноши, не ощутившие красоты катания на борде, все-таки
довольно быстро догоняют девушек по технике катания, и после этого все нормально.

  

Отличительные особенности  ботинок для фрирайда

  

Для изготовления ботинок используют различные синтетические прочные и легкие
материалы. Верхний ботинок должен быть довольно прочным, чтобы его можно было
хорошо затягивать по ноге. Как правило, ботинки изготавливают со шнуровкой.
Компания Salomon разработала систему, позволяющую быстро затягивать ботинки, при
этом используется специальный стопор и кевларовый шнур. На самом деле, такие
ботинки быстро одеваются. Также немаловажное значение имеет подошва, которая
должна быть устойчивой и удобной, чтобы можно было ходить пешком (Бэккантри).
Ботинок не должен скользить на льду или на насте. Для такой ходьбы разработаны
ботинки с выкидными шипами.
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В целом, настоящий БЭК должен владеть навыками лазания на льду и альпинизма,
научиться ходить в снегоступах и в кошках, страховать и зарубаться. Сегодня многие
модели ботинок производятся под быстрый замок автомат StepIN. Такие ботинки
следует приобретать только из средней или высокой категории стоимости, в противном
случае деньги на ветер.

  

Не следует покупать очень тесный ботинок, поскольку ноги быстрее обмораживаются и
замерзают при зажатых пальцах. В ногах довольно сильно нарушается кровообращение.
Также не следует приобретать  болтающийся ботинок. Валенок ботинка должен
позволять хорошо собирать или проводить влагу от ног. Валенок ботинка должен от
ноги хорошо проводить или собирать влагу, а также в крепкие морозы отлично держать
тепло.

  

При выборе ботинок желательно перемерить  ботинки различных фирм, при этом не
нужно смотреть на вид, а нужно думать ногой, чтобы она ощущала легкость в
расслабленном ботинке, и чувствовала дискомфорт в полностью затянутом. Не следует
приобретать очень низкие модели ботинок.  Необходимо помнить, что ботинок является
инструментом управления доской. На рынке мягких ботинок можно приобрести такие
модели, как:  DEELUX, HEAD, Salomon, Burton, К2 и т.д.

  

Ботинки с сапожком с термоподгонкой

  

Производители используют внутренний сапожок с термоподгонкой в некоторых моделях
ботинок, которые, обычно, разогреваются в духовке, и приобретают абсолютно точную
форму ноги при остывании. Модели таких ботинок нагревают при температуре где-то
90°C в течение 7-10 минут.  В инструкции и в паспорте на ботинки можно ознакомиться
с их точной характеристикой.
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